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Conocer mi identidad 
Pastor Andy Wood 
14 de abril de 2024 
 
Si deseas ver el mensaje del fin de semana, visita www.saddleback.com/watch.  
 
Empieza tu grupo en oración y recuerda que esto es solo una guía. Siéntate libre de discutir  cada 
una de las preguntas proporcionadas, o simplemente profundizar en una sola. Antes de concluir 
con la oración, tómate unos minutos para repasar las Tres Preguntas Esenciales al final del 
documento. 
 
Escrituras utilizadas 

Juan 14:27, Juan 16:33, Isaías 26:3, Jueces 6:7-14, 2 Corintios 5:17, Génesis 3:11,  
Jueces 5:31b, Jueces 6:1-16. 

 
Preguntas 

1. Lee Juan 14:27, Juan 16:33 e Isaías 26:33 en voz alta. Las promesas de Dios están 
relacionadas con nuestra participación. Según los pasajes, ¿Cómo cultivamos mentes 
firmes para experimentar la paz de Dios?  
 

2. Jueces 6:14  (NTV) dice: “Entonces el Señor lo miró y le dijo: –Ve tú con la fuerza que tienes y 
rescata a Israel de los madianitas. ¡Yo soy quien te envía!” Hablemos de una situación que 
parece abrumadora o difícil. ¿Cómo cambia tu perspectiva el saber que Dios te dará la 
fuerza que necesitas en esta circunstancia?  
 

3. “Por lo tanto, si alguno está en Cristo, es una nueva creación. ¡Lo viejo ha pasado, ha llegado ya 
lo nuevo!” 2 Corintios 5:17 (NVI). Dios no nos define por nuestro comportamiento, 
pensamientos y circunstancias, sino por lo que somos en Cristo. ¿Qué partes de nuestra 
identidad, encontradas en la Palabra de Dios, te afectan más y por qué?  

a. Eres un hijo de Dios. (Juan 1:12 NTV)  
b. Eres hecho a la imagen de Dios. (Génesis 1:27 NTV) 
c. Eres aceptado. (Romanos 15:7 NVI) 
d. Eres Escogido. (Juan 15:16 NTV)  
e. Eres atesorado por Dios. (Éxodo 19:5 NTV)  
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f. Eres libre. (Gálatas 4:7 NTV)  
g. Eres perdonado. (1 Juan 1:9 NTV)  
h. Perteneces a Jesus. (1 Corintios 3:23 NVI)  
i. Eres un ciudadano del cielo. (Filipenses 3:20 NVI)  
j. Eres protegido por Dios. (1 Pedro 1:5 RVC)  
k. Eres parte de algo importante. (1 Corintios 12:27)  
l. Eres amado no importa que. (Romanos 8:38-39 NBV)  
m. Nunca estas solo. (Sofonías 3:17 BLPH)  
n. Estás hecho de forma maravillosa. (Salmo 139:13-16 NVI) 
o. Eres preciado para Dios. (Isaías 43:4 NVI) 
p. Eres rescatado. (Gálatas 3:13 NVI)  
q. Eres escuchado por Dios. (1 Juan 5:14-15 NVI) 
r. Eres un heredero de Dios. (Romanos 8:17 NVI)  
s. Eres parte de la familia de Dios. (Efesios 2:19 NVI) 
t. Eres salvo. (Romanos 10:13 NTV)  
u. Tienes el Espíritu Santo en ti. (1 Corintios 6:19 NBV)  
v. Eres cuidado por Dios. (Salmo 23:1-3 NTV)  
w. Eres invitado a compartir el gozo de Jesús. (Juan 15:11 NVI)   
x. Eres bendecido. (Efesios 1:3 NVI) 
y. Tienes el valor de la cruz de Jesus. (Gálatas 2:20 NVI)  
z. Estás completo en Cristo. (Colosenses 2:10 NTV)  
 

4. Es importante calificar las mentiras acerca de nuestra identidad que vienen del enemigo, 
del mundo y de nuestra propia carne. Discutan una mentira que ustedes creen acerca  
de ustedes mismos, que entre en conflicto con la palabra de Dios acerca de sus 
identidades en Cristo. ¿Cómo contradicen esas mentiras los versículos mencionados en  
la pregunta anterior?  
 

5. Génesis 3:11 (NTV) Dice “–¿Quién te dijo que estabas desnudo?— le preguntó el Señor Dios–. 
¿Acaso has comido del fruto del árbol que te ordené que no comieras?” ¿Por qué es 
importante prestar atención a los pensamientos y preceptos que captamos a través de 
nuestros ojos, oídos, entorno y experiencias? Comparte un pensamiento o actitud que no 
esté alineado con la palabra de Dios. ¿Cómo podemos anular las voces que nos dicen 
todo lo que no somos y todo lo que no tenemos para permitirnos centrarnos en la voz  
de Dios?  
 

6. Gedeón permitió que sus temores y dudas le impidieran asumir la tarea que Dios le 
asignó. ¿Qué miedos y ansiedades necesitas entregarle a Dios para experimentar su paz  
y fortaleza?  

7. Jueces 6:16 (NTV) dice: “Pero el SEÑOR le dijo: – Yo estaré contigo, y destruirás a los 
madianitas como si estuvieras luchando contra un solo hombre”. ¿De qué manera el saber 
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que Dios está siempre con y para nosotros nos anima a confiar en él y obedecerle?  
¿Qué te pide Dios que hagas para dar un paso adelante en la fe?  

 
 
Tres preguntas esenciales 
Las siguientes preguntas pretenden ser abiertas y animar a los miembros a considerar cómo se 
sintieron y lo que ellos, o el grupo, pueden hacer como resultado de escuchar el mensaje. 
 

1. ¿Qué escuchaste? ¿Qué punto de este mensaje fue más impactante para ti? 
2. ¿Qué opinas? ¿Cómo es que este mensaje desafía, cambia o afirma tu pensamiento? 
3. ¿Qué vas a hacer? ¿Cómo pondrás poner en práctica lo que has aprendido hoy? 

 
Pasos de acción para grupos pequeños 

1.  Considera tomar la Evaluación de salud en tu grupo pequeño. Esta evaluación te ayudará 
a darte cuenta cómo tu grupo pequeño está equilibrando los cinco propósitos y te 
sugerirá los siguientes pasos para cada propósito. Haz clic aquí para realizar la evaluación 
de salud de grupo: https://saddleback.com/connect/smallgroups#spiritualCheckup 

 
2. ¿Sabías que cada año Saddleback crea varios estudios nuevos para grupos pequeños? 

Visita https://saddleback.com/studies para ver la biblioteca con más temas cada vez para 
grupos pequeños de Saddleback. 


