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Beginnt auch heute mit einem Gebet und behaltet dabei im Blick, dass es sich bei diesem 

Dokument lediglich um eine Orientierungshilfe handelt. Fühlt euch frei, die vorgeschlagenen 

Fragen in den Notizen gemeinsam zu besprechen – oder konzentriert euch auf eine einzige Frage 

und vertieft euch intensiver in deren Inhalt. Bevor ihr euer Treffen mit einem Gebet abschließt, 

nehmt euch ein paar Minuten Zeit, um die drei zentralen Fragen am Ende des Dokuments 

anzuschauen. 

 

Wenn Du magst, dann kannst Du über diesen Link den Gottesdienst vom vergangenen 

Wochenende anschauen  www.saddleback.com/watch.  

Verwendete Bibelstellen  
 

Markus 1, 1 bis 8; Johannes 3, 29 bis 30; Apostelgeschichte 2, 36 bis 41; 2. Timotheus  2, 20 bis 22; 

Hebräer 12, 1 bis 2; Psalm 145,8; Römer 10, 9; Hebräer 11, 6  

 

Fragen 

1.​ Wir alle sind in einer Zeit der Vorbereitung - Schule, Karriere, Ehe, Kinder, Enkelkinder, leeres 

Nest, Ruhestand und Tod. Gott bereitet uns auf das vor, was vor uns liegt. Wir können es 

ignorieren, ablehnen oder annehmen. Lest Markus 1, 1 bis 8: “Dies ist die rettende Botschaft 

von Christus, dem Sohn Gottes. Alles begann so, wie es der Prophet Jesaja angekündigt hatte: 

‘Gott spricht: ‘Ich sende dir meinen Boten voraus, der dein Kommen angekündigt und dir den 

Weg bereitet.’ ‘Jemand ruft in der Wüste: ‘Macht den Weg frei für den Herrn!’ Räumt alle 

Hindernisse weg!’ Dieser Bote war Johannes der Täufer. Er lebte in der Wüste und verkündete 

den Menschen, die zu ihm kamen: ‘Kehrt um zu Gott und lasst euch von mir taufen! Dann wird 

er euch eure Sünden vergeben. Viele Menschen aus der ganzen Provinz Judäa und aus 

Jerusalem kamen zu ihm. Sie bekannten ihre Sünden und ließen sich von ihm im Jordan taufen. 

Johannes trug ein aus Kamelhaar gewebtes Gewand, das von einem Ledergürtel 

zusammengehalten wurde. Er ernährte sich von Heuschrecken und wildem Honig. Johannes 

rief den Leuten zu: ‘Nach mir wird ein anderer kommen, der viel mächtiger ist als ich. Ich bin 

nicht einmal würdig, ihm die Schuhe auszuziehen. Ich taufe euch mit Wasser, aber er wird euch 

mit dem Heiligen Geist taufen.” Was prophezeite Jesaja über den Boten, der ‘den Weg für den 

Herrn bereiten’ würde? Wie beschrieb Johannes der Täufer, während seiner Vorbereitung auf 

das Kommen des Herrn, den kommenden “Sohn Gottes”? Wie verglich Johannes seine Taufe mit 

der Taufe Christi?   
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2.​ Das Wort “Evangelium” in Markus 1, 1 bedeutet “Die Gute Nachricht”! Alle Prophezeiungen 

des Alten Testaments, alle Momente, in denen die Israeliten aus Ägypten geführt wurden - ja, 

die gesamte Bibel - wurden von Gott genutzt, um die Menschen auf das Kommen des Messias 

vorzubereiten! Die Aufgabe Johannes des Täufers bestand darin, den Weg für die Gute 

Nachricht von Jesu erstem Kommen in diese Welt zu bereiten; jetzt befinden wir uns in einer 

weiteren “Zeit der Erwartung” für die Wiederkunft Christi! Jede Vorbereitung auf ein Wirken 

Gottes erfordert: (1) Vorausschau - was steht bevor? (2) Priorisierung - worauf sollte ich mich 

jetzt besonders konzentrieren? Und (3) Läuterung - wovon möchte Gott, dass ich mich 

abwende, und wohin möchte er mich führen? Läuterungen und Umkehr erfordern eine radikale 

Veränderung des Denkens, des Herzens und der Ausrichtung - sich von der Sünde abzuwenden 

und sich Gott zuzuwenden. Sprecht über die Phase, in der Du Dich gerade befindest - und über 

die Phase, auf die Gott Dich vorbereitet. Wie kannst Du Dich mit Vorfreude, Prioritätensetzung 

und Läuterung auf das Wirken Jesus Christi und des Heiligen Geistes hin zu Heiligkeit und 

Dienst vorbereiten?  

 

 

3.​ In Hebräer 12, 1 bis 2 lesen wir: “Da wir nun so viele Zeugen des Glaubens um uns haben, lasst 

uns alles ablegen, was uns in dem Wettkampf behindert, den wir begonnen haben, auch die 

Sünde, die uns immer wieder fesseln will. Mit Ausdauer wollen wir auch noch das letzte Stück 

bis zum Ziel durchhalten. Dabei wollen wir nicht nach links oder rechts schauen, sondern allein 

auf Jesus. Er hat uns den Glauben geschenkt und wird ihn bewahren, bis wir am Ziel sind. Weil 

grosse Freude auf ihn wartete, erduldete Jesus den Tod am Kreuz und trug die Schande, die 

damit verbunden war. Jetzt hat er als Sieger den Ehrenplatz an der rechten Seite Gottes 

eingenommen.” Was hat Jesus laut diesem Abschnitt für uns getan? Bete zu Jesus um einen 

Durchbruch: “Was in mir, Herr, steht Dir im Weg? “ Denke daran: Jesus hat bereits am Kreuz 

den Preis bezahlt, um uns von der Sünde zu befreien, die uns gefangen hält! Wie ermutigt uns 

die sportliche Bildsprache des Autors dazu, uns zu läutern - uns von dem abzuwenden, von dem 

Gott möchte, dass wir uns trennen, und uns dem zuzuwenden, von dem Gott möchte, dass wir 

uns zuwenden?  

4.​ Paulus schreibt im 2. Timotheus 2, 20 bis 22: “Nun gibt es selbst in einem reichen Haushalt 

nicht nur goldene und silberne Gefäße, sondern auch solche aus Holz oder Ton. Während die 

einen bei Festen und großen Feiern auf den Tisch kommen, gebraucht man die anderen für den 

Abfall. Wer sich von diesen Schwätzern fern hält, der wird wie eines der edlen Gefäße sein: rein 

und wertvoll, nützlich für den Hausherrn, geeignet für alles, was gut ist. Widerstehe den 

Verlockungen und Leidenschaften, die jungen Menschen zu schaffen machen. Bemühe dich 

nach Kräften um ein Leben, das Gottes Willen entspricht und von Glauben, Liebe und Frieden 

bestimmt ist. Setze dich gemeinsam mit allen dafür ein, die den Herrn aufrichtig anbeten.” Wie 

offenbart dieser Abschnitt Gottes Sorge um unsere Reinheit und Nützlichkeit? Was sind die 

wichtigsten Unterschiede, die Paulus zwischen einem "Gefäß zur Ehre” und einem "Gefäss zur 
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Unehre” macht? Sprecht darüber, was wir tun können, um uns zu reinigen und ein Gefäß zu sein, 

dass für ehrbare Zwecke bereit ist.  

5.​ Paulus sagt in Römer 10, 9: “Denn wenn du mit deinem Mund bekennst: ‘Jesus ist der Herr!’, 

und wenn du von ganzem Herzen glaubst, dass Gott ihn von den Toten auferweckt hat, dann 

wirst du gerettet werden.” Als die Menschen Petrus in Apostelgeschichte 2, 38 bis 39 fragte: 

“‘Brüder, was sollen wir tun?’ ‘Kehrt um zu Gott!’ , forderte Petrus sie auf. ‘Jeder von euch soll 

sich auf den Namen von Jesus Christus taufen lassen! Dann wird Euch Gott eure Sünden 

vergeben, und ihr werdet den Heiligen Geist empfangen. Diese Zusage gilt euch, euren 

Nachkommen und den Menschen in aller Welt, die der Herr, unser Gott, zu sich herbeirufen 

wird.’” Wie hilft es uns, unseren Blick auf Jesus zu richten? Als Gemeinde konzentrieren wir uns 

in dieser Zeit darauf, zu Jesus um Durchbruch zu beten, die Menschen zu erreichen, die Jesus 

liebt, und Jesus unser ganzes Herz zu geben! Sprecht darüber, welche konkreten Schritte Du 

tun kannst, um Dein Herz auf Gottes Wirken in Dir auszurichten, und bete um Durchbruch, um 

die Menschen zu erreichen, die er liebt. 

6.​ In Johannes 3, 29 bis 30 spricht er über Johannes, den Täufer und sagt: “Die Braut gehört 

schließlich zum Bräutigam! Der Freund des Bräutigams freut sich mit ihm, auch wenn er nur 

daneben steht. So geht es mir jetzt. Meine Freude könnte nicht größer sein. Christus soll immer 

wichtiger werden, und ich will immer mehr in den Hintergrund treten.” Johannes der Täufer gab 

Jesus den Vorrang, er nannte ihn den Bräutigam, der größer werden muss, während er selbst 

‘weniger’ werden muss. In ähnlicher Weise sind auch wir dazu aufgerufen, Jesus den Vorrang zu 

geben. In welchen Lebensbereichen fällt es Dir schwer, demütig zu sein? In Hebräer 11, 6 heißt 

es: “…  dass er alle belohnen wird, die ihn suchen.” Welche Schritte kannst Du gehen, um Gott 

von ganzem Herzen zu suchen und Jesus den Stellenwert einzuräumen, den er verdient? Was 

verspricht Gott in Apostelgeschichte 2, 38 (in der Frage 5) und Hebräer 11, 6 wenn Du dies 

tust?  

 

Drei Essentielle Fragen    
 

Die folgenden, offenen Fragen sind dazu bestimmt und sollen die Mitglieder Deiner Kleingruppe 

ermutigen, darüber nachzudenken, was sie empfunden haben und was sie, oder die Gruppe tun 

können, als Antwort auf die gehörte Predigt.  

 

1.​ Was hast Du gehört?  Welcher Teil der Predigt hat Dich besonders berührt ?   

2.​ Was hast Du gedacht?  Wie hat Dich diese Predigt herausgefordert, verändert oder Dein Denken 
bestätigt ?     

3.​ Was wirst Du tun? Wie wirst Du oder Deine Kleingruppe das heute Gelernte in die Praxis umsetzen?  

Kleingruppen Aktionsschritte  
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1. Denkt darüber nach, als Gruppe das Health Assessment für Eure Kleingruppe zu machen. Dieses 

Assessment wird Euch helfen, herauszufinden, wie man die 5 Ziele des Lebens mit einer Vision 

besser in Einklang bringen kann und wird Euch nächste Schritte empfehlen, diese Ziele für ein 

Leben mit Vision zu gehen und zu gestalten. Unter dem Link findet Ihr dieses Assessment ( nur auf 

Englisch ):  

https://saddleback.com/connect/smallgroups#spiritualCheckup 

 

2. Wusstet Ihr dass Saddleback jedes Jahr viele neue Kleingruppenkurse produziert und anbietet: 

Du kannst Sie unter diesem Link (bisher nur in Englisch)  

https://saddleback.com/studies finden, welcher Dir Zugang zur immer andauernden und sich 

ständig vergrößernden Saddleback Bibliothek gibt. 

 

Are you interested in the Bible and in helping small groups benefit from the weekend message? Well, you are 

in luck! Saddleback members like you create these discussion guides each week. If you are interested in 

joining the team, please email JasonW@saddleback.com. 

4 

https://saddleback.com/connect/smallgroups#spiritualCheckup
https://saddleback.com/studies

