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Beginnt auch heute mit einem Gebet und behaltet dabei im Blick, dass es sich bei diesem 

Dokument lediglich um eine Orientierungshilfe handelt. Fühlt euch frei, die vorgeschlagenen 

Fragen in den Notizen gemeinsam zu besprechen – oder konzentriert euch auf eine einzige Frage 

und vertieft euch intensiver in deren Inhalt. Bevor ihr euer Treffen mit einem Gebet abschließt, 

nehmt euch ein paar Minuten Zeit, um die drei zentralen Fragen am Ende des Dokuments 

anzuschauen. 

 

Wenn Du magst, dann kannst Du über diesen Link den Gottesdienst vom vergangenen 

Wochenende anschauen  www.saddleback.com/watch.  

 

Verwendete Bibelstellen  

Jakobus 4, 8; Markus 10, 17 bis 31; Lukas 18, 18 bis 30; Matthäus 19, 16 bis 30; Markus 8, 34; 

Psalm 139, 23 bis 24 

Fragen: 

1.​ Es gibt immer eine Lösung für das, was zwischen Dir und Gott steht! In Jakobus 4, 8 steht: 

“Sucht die Nähe Gottes, dann wird er euch nahe sein…”  Wie beschreibt Jakobus auf einfache Weise 

den Weg, um Gott näherzukommen? Was verspricht Jakobus 4, 8; wenn man sich einfach “Gott 

annähert”? 

2.​ Jesus ruft uns dazu auf, die Dinge dieser Welt aufzugeben, um in das Reich Gottes zu gelangen. 

In Markus 10, 17 heisst es: “Als Jesus weitergehen wollte, lief ein Mann auf ihn zu, warf sich vor 

ihm auf die Knie und fragte: ‘Guter Lehrer, was muss ich tun, um das ewige Leben zu 

bekommen?’” Der Mann war ein reicher, junger Mann, der die Gebote … ‘“… von Jugend an 

eingehalten hatte’”. In Vers 21 steht, “.. Jesus sah ihn voller Liebe an: ‘Etwas fehlt dir noch: Geh, 

verkaufe alles, was du hast, und gib das Geld den Armen. Damit wirst du im Himmel einen 
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Reichtum gewinnen, der niemals verloren geht. Und dann komm und folge mir nach!” Der 

reiche junge Herrscher ging traurig davon. Was verrät das “eine, was Dir fehlt” über den 

Zustand seines Herzens im Gegensatz zu seinem äußerlichen Gehorsam gegenüber Gott? Mit 

den Worten: “Komm, folge mir nach”, sprach Jesus dem jungen Mann dieselbe Einladung zur 

persönlichen Nachfolge aus, die er auch seinen ursprünglichen Jüngern gegeben  hatte! Wozu 

rief Jesus ihn auf, sich hinzugeben? Welche einmalige Gelegenheit verpasste der reiche, junge 

Mann?  

3.​ Jesus macht deutlich, welchen Preis es kostet, ihm nachzufolgen. Nach Markus 8, 34 bezeugen 

wir: “Jesus rief seine Jünger und die Menschenmenge zu sich und sagt: ‘Wer mein Jünger sein 

will, darf nicht mehr sich selbst in den Mittelpunkt stellen, sondern muss sein Kreuz auf sich 

nehmen und mir nachfolgen.” Was erwartete Jesus von seinen Nachfolgern? Zu Jesu Zeiten 

bedeutete das Aufnehmen des Kreuzes, bereit zu sein, in den Tod zu gehen! Tatsächlich starben 

alle Apostel mit Ausnahme des Apostels Johannes als Märtyrer für ihren Glauben! Jesus 

möchte unser ganzes Herz - unsere vollständige und bedingungslose Hingabe! Was hast Du 

geopfert, um Gott näher zu kommen? Teile in Deiner Gruppe, welche Ablenkung Du in dieser 

Woche absagen möchtest, um Dich besser auf Deinen Weg mit Christus konzentrieren zu 

können. Sprecht darüber, wie die vollständige Hingabe an Jesus Dich mehr kosten kann, als Du 

denkst.  

 

4.​ Jim Elliot sagt: “Man gibt sein Leben nicht in einem Augenblick auf; das, was ein Leben lang 

dauert, kann nur in einem Leben aufgegeben werden.” Nur weil Du Dein ganzes Leben in einer 

bestimmten Phase auf den Altar gelegt hast, bedeutet das nicht, dass Du jetzt ein Leben in 

völliger Hingabe führst. Deine Nähe zu Jesus könnte durch etwas behindert werden, das Du 

noch nicht einmal für notwendig gehalten hast, anzusprechen! Du solltest die Dinge dieser 

Welt loslassen, um Gott näher zu sein,  die Verheißung ist sehr groß, wenn Du es tust! In 

Markus 10, 29 bis 30 lesen wir: “Ich versichere euch: Jeder, der sein Haus, seine Geschwister, 

seine Eltern, seine Kinder oder seinen Besitz zurücklässt, um mir nachzufolgen und die 

rettende Botschaft von Gott weiterzusagen, der wird schon hier auf dieser Erde alles 

hundertfach zurückerhalten…. und außerdem in der zukünftigen Welt  das ewige Leben.” 

Sprecht darüber, wie die Hingabe an Jesus, Dich vielleicht mehr kostet, als Du denkst, Dir aber 

viel mehr geben wird, als das es kostet! 

5.​ In der westlichen Welt sagte A.W. Tower : “Eine ganze, neue Generation von Christen ist 

herangewachsen, die glaubt, dass es möglich ist, Christus anzunehmen, ohne die Welt 

aufzugeben.” Das ist kein wahres Christentum! Vergleiche diese Einstellung mit dem, was die 

Bibel oben über die bedingungslose Nachfolge Jesu sagt.  
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6.​ Es gibt drei Arten der Hingabe: (1) Die erste Hingabe an Jesus (Erlösung), (2) die Hingabe von 

Reichtum (die Anhäufung von Reichtümern und Besitz) und (3) die hingebungsvolle Hingabe auf 

dem Altar (ein Moment im Leben, in dem man Gott sagt: “Ich übergebe Dir mein Leben.” ) 

Sprecht in Eurer Gruppe darüber, welcher Besitz (Zeit, Reichtum, Status, Gewohnheiten etc.) 

Dir am schwersten fällt, aufzugeben.  

7.​ Beschäftige Dich eine Weile und meditiere über den Psalm 139, 23 bis 24: "Prüfe mich, oh Gott, 

und sieh mir ins Herz, prüfe meine Gedanken und Emotionen! Sieh, ob ich in Gefahr bin, dir 

untreu zu werden, und wenn ja: Hol mich zurück auf den Weg, den du uns für immer gewiesen 

hast!” Einige Fragen, die zum Nachdenken anregen können: (1) Habe ich Anweisungen von Gott 

erhalten, von denen ich weiss, dass ich sie nicht befolge? (2) Gibt es etwas in meinem Leben, 

dass ich nicht aufgeben würde, wenn ich wirklich  glauben würde, dass Jesus mich darum bittet? 

Und (3) Spiegelt mein Kalender und mein Kontostand wider, dass Jesus der Mittelpunkt meines 

Lebens ist? Sprecht darüber, was Du in dieser Woche aufgeben könntest, um Gott näher zu 

kommen. 

 

 

Drei Essentielle Fragen   
 

Die folgenden, offenen Fragen sind dazu bestimmt und sollen die Mitglieder Deiner Kleingruppe 

ermutigen, darüber nachzudenken, was sie empfunden haben und was sie, oder die Gruppe tun 

können, als Antwort auf die gehörte Predigt.  

 

1.​ Was hast Du gehört?  Welcher Teil der Predigt hat Dich besonders berührt ?  

2.​ Was hast Du gedacht?  Wie hat Dich die Predigt herausgefordert, verändert oder Dein Denken 
bestätigt?   

3.​ Was wirst Du tun? Wie wirst Du oder Deine Kleingruppe das heute Gelernte in die Praxis umsetzen?   

Kleingruppen Aktionsschritte   

1. Denkt darüber nach, als Gruppe den Health Assessment für Eure Kleingruppe zu machen. 

Dieses Assessment wird Euch helfen, herauszufinden, wie man die 5 Ziele des Lebens mit einer 

Vision besser in Einklang bringen kann und wird Euch nächste Schritte empfehlen, diese Ziele für 

ein Leben mit Vision zu gehen und zu gestalten. Unter dem Link findet Ihr dieses Assessment ( nur 

auf Englisch ):  

https://saddleback.com/connect/smallgroups#spiritualCheckup 

 

2. Wusstet Ihr dass Saddleback jedes Jahr viele neue Kleingruppenkurse produziert und anbietet: 

Du kannst Sie unter diesem Link (bisher nur in Englisch)  
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https://saddleback.com/studies finden, welcher Dir Zugang zur immer andauernden und sich 

ständig vergrößernden Saddleback Bibliothek gibt. 
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