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Beginnt auch heute mit einem Gebet und behaltet dabei im Blick, dass es sich bei diesem
Dokument lediglich um eine Orientierungshilfe handelt. Fiihlt euch frei, die vorgeschlagenen
Fragen in den Notizen gemeinsam zu besprechen - oder konzentriert euch auf eine einzige Frage
und vertieft euch intensiver in deren Inhalt. Bevor ihr euer Treffen mit einem Gebet abschlief3t,
nehmt euch ein paar Minuten Zeit, um die drei zentralen Fragen am Ende des Dokuments
anzuschauen.

Wenn Du magst, dann kannst Du (iber diesen Link den Gottesdienst vom vergangenen
Wochenende anschauen www.saddleback.com/watch.

Bibelstellen

1. Korinther 7, 32 until 35; 1. Korinther 6, 19 bis 20; Epheser 5, 23; 25, 1. Mose 2, 18; Epheser
5, 33; Epheser 6, 1 bis 3

Fragen

1. Die Heilige Schrift spricht in 1. Korinther 7, 32 bis 35 direkt zu Singles. “Ich méchte euch
unbelastet und ohne Sorgen wissen. Wer unverheiratet ist, kann sich uneingeschrankt
darum kiimmern, wie er dem Herrn gefillt. Ist aber jemand verheiratet, so kiimmert er sich
um viele Dinge des taglichen Lebens und will seiner Frau gefallen. Darum ist seine
Aufmerksamkeit geteilt. Eine unverheiratete Frau sorgt sich uneingeschrankt darum, mit
Leib und Seele fiir den Herrn dazu sein. Aber eine verheiratete Frau sorgt sich um
menschliche Belange und will ihm gefallen. Ich sage dies alles nicht, um euch durch
irgendwelche Vorschriften einzuengen, sondern um euch zu helfen. Ich méchte, dass ihr


http://www.saddleback.com/watch

ein vorbildliches Leben flihrt und unbeirrt nur das eine Ziel verfolgt, dem Herrn zu dienen.”
Inwiefern haben Singles einen Vorteil gegeniliber Verheirateten, wenn es darum geht, Zeit
mit dem Herrn zu verbringen und ihm zu dienen? Wenn Du Single bist, empfindest Du es
als Geschenk Gottes, Single zu bleiben?

In 1. Korinther 6, 19 bis 20 steht: “Oder habt ihr etwa vergessen, dass euer Kérper ein
Tempel des Heiligen Geistes ist, der in euch wohnt und den euch Gott gegeben hat? Ihr
gehort also nicht mehr euch selbst. Gott hat euch freigekauft, damit ihr ihm gehort: lebt
deshalb so, dass ihr mit eurem Kérper Gott Ehre bereitet.” Was bedeutet es, ein Tempel
des Heiligen Geistes zu sein, und wie konnen wir Gott mit unserem Leib ehren?

Ehemanner werden aufgefordert, ihre Frauen zu lieben, so wie Christus die Kirche geliebt
und sich fir sie hingegeben hat. Sprich tGiber Deine Auslegung dieser Schriftsteller mit der
Gruppe. Wie sollten Ehemanner ihre Frauen behandeln und wie sollten sie sie “nicht”
behandeln? Auf welche Weise hat Christus gezeigt, wie man liebt?

Pastorin Stacie zitierte Josh Howerton, der eine aufschlussreiche Weisheit fiir Ehemanner
vermittelt: “Nicht alles, was in Deiner Familie passiert, ist Deine Schuld, aber es liegt in
Deiner Verantwortung.” Wie kann ein christlicher Ehemann als liebender Familienvorstand
Probleme im Haushalt vermeiden und / oder angehen?

In 1. Mose 2, 18, heil3t es: “Da sprach Gott, der Herr: Es ist nicht gut, dass der Mensch
allein sein. Ich will ihm eine Hilfe schaffen, die ihm wiirdig ist. “ Und in Epheser 5, 33 steht:
“... die Frau muss ihren Mann respektieren.” Diese beiden Bibelstellen filhren uns zu der
Definition einer christlichen Ehefrau als respektvolle Hilfe fiir ihren Mann. Was bedeutet
das in einer Ehe?

Die von Gott gegebene Autoritat der Eltern soll ihren Kindern zum Segen. und Schutz
gereichen. Pastor Stacie nannte drei wichtige Moglichkeiten, wie Eltern das Leben und die
Zukunft ihrer Kinder beeinflussen kdnnen. Sprecht dariiber, wie die folgenden Schritte
genutzt werden kénnen, um die Charakterentwicklung der Kinder als Christen zu férdern
und zu unterstitzen.

® Liebe Jesus.
e Entwickle einen Plan.
e Nimm Deine von Gott gegebene Autoritit.

Epheser 6, 1 bis 3 sagt: “Ihr Kinder, gehorcht euren Eltern! So erwartet es der Herr von
euch, mit dem ihr verbunden seid. “Ehre deinen Vater und deine Mutter!” Dies ist das erste
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Gebot, das Gott mit einer Zusage verbunden hat. “Damit es dir gut geht und du lange auf
dieser Erde lebst.” Was bedeutet es fiir Kinder, ihren Eltern zu gehorchen und sie zu ehren?
Warum ist das so schwer? Nenne Beispiele fiir Kinder, die das gut machen und Bespiele
fiir Rebellion.

Drei Essentielle Fragen

Die folgenden, offenen Fragen sind dazu bestimmt und sollen die Mitglieder Deiner Kleingruppe
ermutigen, dartiber nachzudenken, was sie empfunden haben und was sie, oder die Gruppe tun
kénnen, als Antwort auf die gehoérte Predigt.

1. Was hast Du gehort? Welcher Teil der Predigt hat Dich besonders bertihrt?

2. Was hast Du gedacht? Wie hat Dich die Predigt herausgefordert, verdndert oder Dein
Denken bestiitigt?

3. Was wirst Du tun? Wie wirst Du oder Deine Kleingruppe das heute Gelernte in die Praxis
umsetzen?

Kleingruppen Aktionsschritte

1. Denkt dariiber nach, als Gruppe den Health Assessment fir Eure Kleingruppe zu machen.
Dieses Assessment wird Euch helfen, herauszufinden, wie man die 5 Ziele des Lebens mit einer
Vision besser in Einklang bringen kann und wird Euch nachste Schritte empfehlen, diese Ziele fir
ein Leben mit Vision zu gehen und zu gestalten. Unter dem Link findet lhr dieses Assessment (
nur auf Englisch ):

https://saddleback.com/connect/smallgroups#spiritualCheckup

2. Wusstet |Ihr dass Saddleback jedes Jahr viele neue Kleingruppenkurse produziert und anbietet:
Du kannst Sie unter diesem Link (bisher nur in Englisch)
https://saddleback.com/studies finden, welcher Dir Zugang zur immer andauernden und sich
standig vergréRernden Saddleback Bibliothek gibt.
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